
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

социально-педагогической направленности 

«ЛОЖКАРИ» 
 

 

Программа «Ложкари» является общеразвивающей программой дополнительного 

образования, направленной на приобщение детей к лучшим традициям русской народной 

музыкальной культуры, развитие творческих способностей детей, обучение детей игре на 

ложках и других русских народных инструментах. 

 

Актуальность  

Программа предусматривает поэтапное обучение дошкольников игре на ложках и 

русских народных инструментах Учебный материал, предусмотренный программой, 

распределен в определенной последовательности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. В программе подробно расписана техника выполнения и 

последовательность обучения игре на ложках, даны примеры музыкальных и 

танцевальных композиций, ритмические и инструментальные импровизации, игровые 

миниатюры, инсценировки, а также рекомендации по изготовлению народных и 

экспериментальных музыкальных инструментов. В работе с ансамблем используются 

технические средства обучения. 

Программа рассчитана на детей с музыкально-слуховыми способностями, хорошим 

чувством ритма и дополняет содержание музыкального воспитания по разделу: «Игра на 

музыкальных инструментах». Программа «Ложкари» содержит новую методику обучения 

- обучение игре на ложках и народных инструментах.  

 

Отличительные особенности  
  

• всестороннего развития ребенка с учетом его индивидуальных способностей; 

• доступности понимания и исполнения музыки различных жанров; 

• предоставления      возможности      самовыражения, самореализации      и 

 инициативности. 

 

Адресат программы 

Воспитанники в возрасте от 4 до 7 лет. 

 

Цель программы 
- обогащение духовной культуры детей через игру на народных музыкальных 

инструментах; 

- гармонизация  личности детей через раскрытие их творческого потенциала. 

 

Задачи 

Обучающие:  

1. Обучение основам техники игры на ложках и других народных инструментах. 

2. Формирование необходимых умений и навыков для дальнейшего 

совершенствования в игре на музыкальных инструментах. 

Развивающие: 

1. Расширять и обогащать знания детей (о быте, костюме, ремесле, художественных 

промыслах,традициях, праздниках и др.) 

2. Развитие творческих способностей. 



Воспитательные: 

1. Воспитание музыкальных, интеллектуальных, всесторонне развитых         

дошкольников.  

2.    Воспитание интереса, любви и потребности к занятиям музыкой. 

3.    Пропаганда музыкальной культуры и искусства. 

 

 

Условия реализации программы  

Форма работы в кружке «Ложкари» является групповое занятие (кружок)  

по расписанию. Занятия проводятся ансамблем один раз в неделю и индивидуально в 

свободное и вечернее время. В год проводится 32 занятия. Продолжительность занятия 15 

минут: младшая группа ансамбля; 20 минут: средняя группа ансамбля, 25 минут: старшая 

группа ансамбля, 30 минут: подготовительная группа. Расширяя кругозор детей, знания о 

русском фольклоре  и целом о русской народной культуре использую такие формы:    

- беседа; 

- рассматривание подлинных русских народных инструментов; 

- слушание народных музыкальных произведений в исполнении приглашенных 

балалаечников, гармонистов, учащихся музыкальной школы; 

- знакомство с русским народным костюмом; 

- знакомство с промыслами; 

- рассматривание иллюстраций, открыток, альбомов; 

- просмотр видеофильмов и прослушивание аудиокассет; 

- организация фотовыставок; 

- изготовление экспериментальных инструментов (инструментов-самоделок).  

 

Планируемые  результаты 

- играть индивидуально и в ансамбле, соблюдая ритм; 

   - применять в ансамбле практические навыки игры на 2-х  ложках и других  

музыкальных 

   инструментах; 

- слышать и понимать музыкальные произведения – его основную тему; 

- петь чисто, интонируя мелодию и одновременно играть на музыкальном     

инструменте; 

  - ритмично двигаться, соблюдая колорит и удаль русской души. 

 


