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UHCTPYKTOP 1O
busngecKoit
KYJIBTYype



ITosicHUTeIbHAS 3aNIUCKA
HanpagJieHHOCTH IpOrpaMmabl
Du3nyYeCcKoe pa3BUTHE

AKTYyaJIbHOCTh

B Hacrosiiee Bpemsi CyIecTBYIOT MHOI'O PUTMOIUIACTUYECKUX HAIIPaBICHUH, U OTHO U3 HauboJiee
JOCTYIHBIX, 3((HEKTUBHBIX U IMOLMOHAIBHBIX — 3TO TaHLIEBAIbHO-PUTMUYECKAsl TUMHACTHKA.
JloCTYITHOCTB 3TOr0 BHJ]a OCHOBBIBAETCS HA IPOCTHIX OOIIEPA3BUBAIOILNX YIIPAXKHEHUIX.

D¢ dexkTBHOCTE — B €€ pa3HOCTOPOHHEM BO3/EHUCTBUM HA ONIOPHO-/ABUraTEIbHbIN amnmnapar,
CEpIEYHO-COCYIUCTYIO, IbIXaTENbHYIO0 U HEPBHYIO CUCTEMBI Y€JI0BEKA. DMOLIMOHAIBHOCTh
JIOCTUTAETCS HE TOJIBKO MY3bIKAJIbHBIM COIPOBOXACHUEM M DJIEMEHTAMH TaHUA, BXOIALIMMHU
B YIIPAKHEHUS TaHLIEBAIbHO-PUTMHUYECKOW TMMHACTUKH, HO M 0Opa3HbIMU YIPaXXKHEHUSAMH,
CHOKETHBIMU KOMITO3ULIMSIMU, KOTOPbIE OTBEYAIOT BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JJOLIKOJIBHUKOB,
CKJIOHHBIX K ITOAPaKaHHI0, KOIIMPOBAHUIO JIEHCTBUI Y€I0BEKA U KUBOTHBIX.

B03MO0XHOCTH IPUMEHEHUS YIIPAKHEHUHN TaHIIEBAJIbHO-PUTMUYECKOW TMMHACTUKH IOBOJIBHO
IIMPOKHU U MO YMEJIbIM PYKOBOJACTBOM I1€1arora MOryT ObITh UCIOJIb30BaHbI B JOIIKOJIBHBIX
yupexaeHusx. B 3Toil cBs3M akTyanbHON CTaHOBUTCA pobiieMa pa3paboTKU MPOrpaMMbl IO
($u3nUecKOMyY BOCIIUTAHUIO IS AOIIKOJIBHBIX YUPEXKICHUN C UCIIOJIb30BaHUEM HETPaAULIMOHHBIX
3¢ (eKTUBHBIX pa3HOOOPa3HBIX (HOPM, CPEICTB U METOAOB (PU3NUYECKOT0, ICTETUIECKOTO U MY3bl-
KaJIbHOT'O BOCIIUTaHUS IETEN.

OTtinyuTeIbHbIE 0CO0EHHOCTH

Bce paznensl mporpaMMbl 00beAMHAET UTPOBOM METOA ITpOoBeAeHuUs 3aHATUl. Tak, B
TaHIIEBAJIbHO-PUTMHUYECKYIO THMHACTHKY BXOJSAT pa3/ieibl: MTPOPUTMHUKA, UTPOTUMHACTUKA U
UTPOTAHEL.

HerpanuiimonHsle BUABI YIPaXKHEHUH NPeICTaBIEHbl: UTPOIIACTUKON, NaTbYUKOBOM
TMMHACTHKON, UTPOBBIM CaMOMAacCCaXXeM, MYy3bIK
JIBHO-TIOJIBUKHBIMHM UTPaMM U UTPaMU-TIyTeIIeCTBUAMU. Pa3en kpeaTUBHON TMMHACTUKU
BKJIIOUYAET: MY3bIKAJIbHO-TBOPUECKUE UTPHI U CIIELIUAJIBHBIE 3aJaHMUS.
HrpoBoii MeToa npuaaeT yueOHO-BOCIIUTATEIBHOMY IPOLIECCY MTPUBIEKATENbHYIO (OpMY,
o0JieryaeTt mporecc 3alOMMHAaHUS U OCBOSHHE YITPaKHEHHUH, MOBBIIIIAET IMOLMOHAIBHBINA (OH

3aHITHIA, CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MBIIIICHUS, BOOOpaXEHUS M TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH pebeHka

JlaHHas mporpaMmMa HalrpaBJIeHa Ha BCECTOPOHHEE, FTAPMOHUYHOE Pa3BUTHE JIETEU
JIOLIKOJIbHOTO Bo3pacta. CoaepxaHue MPOrpaMMbl B3aUMOCBSI3aHO C [TPOrpaMMaMu o
buznYecKOMyY U MY3bIKalIbHOMY BOCIIMTAHHUIO B IOIIKOJIHHOM YUPEKISHUH U JIOTMONHsET uxX. Bee
paszaensl MporpaMMbl OOBETUHSAET UTPOBOM METO/I MPOBEJACHUS 3aHATHIA.

Ajxpecat nporpamMmmsl
BocnuranHuku B Bo3pacte oT 3 10 7 JIeT.

Hean

co3/1aHNe HE0OXOAUMOTO JBUTATEILHOTO PEXUMA, TIOJI0KHUTEIBHOTO IICUXO0JIOTHYECKOTO HACTPOs,
YTO CIIOCOOCTBYET YKPEIUICHUIO 3710POBbs peOEHKa, ero (PM3HMUecKOMYy U YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO.



3amaun
Ooyuaronue:
1. ®opMupoBaTh HaBbIKM CAMOCTOSITEILHOTO BBIPAKEHUS JBUKEHUS 110/ MY3bIKY .
2. CopeiicTBOBaTh Pa3BUTHIO YYBCTBA PUTMa, MY3bIKAIBHOIO CIIyXa, TaMsATH, BHUMAaHMUS,
YMCHUSA COTIACOBBIBATH ABUIKCHUS C My3BIKOfI.

PassuBaromme:

1. Pa3BuBath MbIlIUIEHHE, BOOOpaKEHNE, HAXOJUYMBOCThH U MIO3HABATEIbHYIO aKTUBHOCTD,
paciupsaTh Kpyrozop

2. Pa3BuBath IMAEPCTBO, MHUIIMATUBY, YyBCTBO TOBAPHILECTBA, B3AUMOIIOMOIIN U
TPYIO0JIIOOHS.

3. CopneiicTBOBaTh Pa3BUTHIO U (PYHKIIMOHAIIBHOMY COBEPIICHCTBOBAHUIO OPTraHOB JIbIXaHUS,
KPOBOOOPAIIECHHUS, CEPACYHO - COCYIUCTON M HEPBHOM CUCTEM OpraHU3MaA.

4. Pa3BuUBaTh MBIIICYHYIO CUITY, THOKOCTh, BBIHOCIMBOCTh, CKOPOCTHO-CHJIOBBIE U
KOOPJAMHAIIMOHHBIE CTIOCOOHOCTH.

5. ®opmupoBaTh HABBIKH BBIPA3UTENLHOCTH, INIACTUYHOCTH, TPAIIMO3HOCTH U U3SIIIECTBA
TaHIICBAJIbHBIX I[BI/I)KCHI/Iﬁ U TaHIICB.

BocnurarenabHble:
1. BocnuteiBaTh YMCHUA SMOIHUOHAIIBHOT'O BBIPAXKCHUA, paCerHOH_[éHHOCTI/I " TBOpPYCCTBA B
JBUXCHUAX.

IInanupyemble pe3yibTaThI:

[To oxoHyaHUM 00Y4YEHHUsI BOCIIMTAHHUKH JIOJDKHBI 3HATH MpaBuiia 0€30MaCHOCTH TIPU
3aHATUAX GU3NYECKUMU YIPAXHEHUAMH 0€3 IPeIMETOB U ¢ peaMeTaMu. BiaieTs HaBbIKaMH 110
Pa3IUYHbIM BUAAM [IEPEIBUKEHUN 10 3a1y U IPUOOPETYT ONpeAeIeHHBIN «3anacy ABMKCHUN B
o0111epa3BUBAIOIINX U TAHLIEBAIBHBIX YIPaXHEHUAX. JIOJDKHBI  yMETh NepeaaBaTh XapakTep
MY3bIKaJIbHOTO TIPOU3BE/ICHUS B IBUKEHUU (BECEIIbIN, TPYCTHBIHN, TUPUYECKUHN, TE€PONYECKUI U T.1.)
U BJIQJIETh OCHOBHBIMH XOpeorpapuuecKUMH YIPaXHEHUAMH 110 1aHHOK nporpamme. CBOOOIHO
UCIIOJIHATh PUTMUYECKHUE U OalbHbIE TaHIIbl, KOMIJIEKCHI YIPaXXHEHHUH MO MY3bIKY, a TAaKXKe
JIBUTaTEIbHBIC 3aaHUs 110 KPEATUBHOM TMMHACTHKE.

@opMBI IO/IBEICHNS UTOTOB:
TaHueBanbHbIe Beuepa, J0CYTH, MPa3IHUKH, (eCTUBAIb AETCKOIO TBOPUYECTBA, KOHKYPCHI.



YyeOHbIii MJIaH

3-4 roga
Ne Ha3Banue paznena, KonnuecTBo yacos
TEMBI Beero | Teopus | IIpaktu ®opma KOHTPOJIA
Ka

1. Tema 1. 15 mun. | 5mun. | 10 vus. |  Bxopsimas dopma
« Y pelsT NopsSAOK CTPOTHii» KOHTPOJIS:
JlnarHocTuyecKoe 3aHsITHE UCCIIEJOBaHUE

2. Tema 2. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymas ¢popma
«Becénas rUMHACTHKa» KOHTPOJIA:

HaOJIr0IeHNe

3. Tewma 3. 15 mun. | S muH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
«UTpBI CO CTYTBUUKOM» KOHTPOJISL:

4, Tewma 4. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymas ¢popma
«HuTouka 1 uromouka» KOHTPOJISL:

5. Tema 5. 15 mun. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
«"opomHKW» KOHTPOJIA:

6. Tema 6. 15 mun. | S muH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
«Janmm u nsarymka KOHTPOJISL:

1. Tema 7. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymias ¢popma
«Haiinu cBoé MecTo» KOHTPOJIS:

8. Tema 8. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
«TaHnyeMm cuas» KOHTPOJIA:

9. Tema 9. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
«Urpa ¢ pykamm» KOHTPOJISL:

10. | Tema 10. 15 mun. | SwmuH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
«Y oneHst 10M OO0JIBILION KOHTPOJIA:

11. | Tema 11. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
«Becénbiii bypatuno» KOHTPOJIA:

12. | Tema 12. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
« Ky3neunkn» KOHTPOJIS:

13. | Tema 13. 15 muH. | 5 Mun. | 10 MuH. Texymas popma
«Y mensens Bo 6opy» KOHTPOJIS:

14. | Tema 14. 15 mun. | SwmuH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
«[Tanmouka u cTOTOUK» KOHTPOJISL:

15. | Tema 15. 15 muH. | 5 Mun. | 10 MuH. Texymas popma
«Kauanoukn» KOHTPOJIS:




16. | Tema 16. 15 mun. | 5 muH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
«bbIcTpO IO MecTam» KOHTPOJISL:
17. | Tema 17. 15 mun. | 5 muH. | 10 MuH. Texymas ¢hopma
«Yragait KTo 17» KOHTPOJIA:
18. | Tema 18. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymas ¢popma
«bBBICTpO IO MEcTam» KOHTPOJISL:
19. | Tema 19. 15 mun. | 5 muH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
«Ecnu Beceno KuBETCA» KOHTPOJISL:
20. | Tema 20. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymas ¢popma
«Hame Dxo» KOHTPOJIS:
21. | Tema 21. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymas ¢popma
«["amon jJonragox» KOHTPOJIA:
22. | Tema 22. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymias ¢popma
KOHTPOJISL:
«Mope BosHyeTCS pas»
23. | Tema 23. 15 mun. | S muH. | 10 muH. Texymias ¢popma
«BonagHoi» KOHTPOJIS:
24. | Tema 24. 15 mun. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
«Mup BOIBI» KOHTPOJIS:
25. | Tema 25. 15 mun. | S muH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
KOHTPOJISL:
«JIATYIIKY Ty TeIeCTBCHHUKI
26. | Tema 26. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
KOHTPOJIS:
«Becénble 3al1bDy
27. | Tema 27. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas popma
«Pa3HonBeTHEBIE 0a00YKIY KOHTpOJIA:
28. | Tema 28. 15 mun. | SwmuH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
« Ha nyry» KOHTPOJISL:
29. | Tema 29 15 mun. | SwmuH. | 10 mMuH. Texymias ¢popma
N KOHTPOJISL:
« Becénple MypaBbUIITKIY.
30. | Tema 30. 15 muH. | 5 Mun. | 10 MuH. Texymas popma
. KOHTPOJIS:
«Ha ecHOM nOJIAHKE»
31. | Tema 31. 15 muH. | 5 MuH. | 10 MuH. Texymas ¢popma
KOHTPOJISL:

«TpaBka — MypaBKa»




32.

Tema 32.
«Becénble npy3bsa»
JIMarHoCTUYECKOE 3aHITHE

15 muH.

5 MuH.

10 MuH.

Hrorosas ¢popma
KOHTPOJIS:
UCCIICIOBAaHHE

BricTymienue gerei nepes poauTENsIMH.

OtueTHBIN KOHIEPT Kpyxkka «Cadu-nancey.

33. | Utoro 480
MUH.
Y4eOHblii u1aH
4-5 ner
Ne Ha3Banue paznena, KonunuecTBo yacos
TEMBI Beero | Teopus | Ilpaktu dopma KOHTPOIIA
Ka
34. | Tema 1. 20 muH. | Swmun. | 15 MuH. |  Bxopgsmas dopma
«MpI Becénbie pedsiTa» KOHTPOJIS:
JnarHoctuueckoe 3aHsITHE HCCJICI0BAHNC
35. | Tema 2. « Y pedar nopsiaox 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
CTpOTHUI» KOHTPOJIS:
HaOJI0IeHNE
36. | Tema 3. 20 muH. | 5 MuH. | 15 muH. Texymas ¢popma
«Pycckuit Tanen» KOHTPOJISA:
37. | Tema 4. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
«Marymxka Poccusi» KOHTPOJIA:
38. | Tema 5. 20 muH. | 5mMuH. | 15 MuH. Texymas popma
«JTagymku-xmonkm» KOHTPOJIA:
39. | Tema 6. 20 muH. | 5mMuH. | 15 MuH. Texymias popma
«Becénblii moe3n» KOHTPOJIA:
40. | Tema 7. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
«Becénpie MIINKN KOHTPOJISL:
41. | Tema 8. 20 muH. | 5mMuH. | 15 MuH. Texymas popma
«J10OpBIit KYK» KOHTPOJIA:
42. | Tema 9. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 MuH. Texymas popma
«Jlomagkm» KOHTPOJIS:
43. | Tema 10. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
«ABTOCTOTI» KOHTPOJIS:
44. | Tema 11. 20 muH. | 5mMuH. | 15 MuH. Texymas popma

«KapycenbHble nomaaKm»

KOHTPOJIS:




45. | Tema 12. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
« My3BIKaJIbHBIE CTYIIbS» KOHTPOJIS:
46. | Tema 13. 20 MuH. | 5 MuH. | 15 mMuH. Texymias ¢popma
«bbIcTpO IO MecTam» KOHTPOJIS:
47. | Tema 14. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
«BopobObuHas 1ucKOTEeKa» KOHTPOJISL:
48. | Tema 15. 20 MuH. | 5 MuH. | 15 mMuH. Texymas ¢popma
«bonpmas crupkay KOHTPOJISI:
49. | Tema 16. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
«bypaTtuno-akpoOaT» KOHTPOJISL:
50. | Tema 17. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
«My3BIKaJIbHBIE CTYIIbS KOHTPOJISL:
51. | Tema 18. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
«bpICTpO IO MECTAM» KOHTPOJISL:
52. | Tema 19. 20 muH. | 5 MuH. | 15 muH. Texymas ¢popma
«bonbias mporynka» KOHTPOJIS:
53. | Tema 20. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
«TaH1ryem cusi» KOHTPOJISI:
54. | Tema 21. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas popma
«boubIas mporyska» KOHTPOJIA.
55. | Tema 22. 20 muH. | 5mMuH. | 15 MuH. Texymas popma
«TBoi1 BBIOOp» KOHTPOILA:
56. | Tema 23. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
«Mopckast TeMay KOHTPOJISL:
57. | Tema 24. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
«Y CcHM TpaBa» KOHTPOJIA:
58. | Tema 25. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
KOHTPOJISL:
«Hy, moroam»
59. | Tema 26. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
KOHTPOJIS:
«Ha nonsHke»
60. | Tema 27. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 MuH. Texymas popma
. KOHTPOJIS:
«LIBeTHas MyKkalKa»
61. | Tema 28. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymias ¢popma
KOHTPOJIS:

« babouku TaHIIYIOT»




62. | Tema 29 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Texymas ¢popma
n KOHTPOJIS:
« Becénble MypaBbUILLIKI.
63. | Tema 30. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 muH. Texymas popma
. KOHTPOJISL:
«Ha necnoit nonsHke»
64. | Tema 31. 20 muH. | 5 mMuH. | 15 muH. Texymas popma
KOHTPOJISL:
«Pa3Ho1BeTHEIE IBETHIY
65. | Tema 32. 20 muH. | 5 MuH. | 15 MuH. Hrorosas ¢opma
«Becénble npy3bsa» KOHTpPOJISL:
JIMarHOCTUYECKOE 3aHSTHE HCCICIOBAHUC
BricTymuienue aeren nepen poauTENsIMU.
OTtueTHbI KOHLIEPT KpyxkkKa «Cadu-mancey.
Utoro 960
MUH.
Y4eOHblii NJ1aH
5-6 Jet
Ne Haspanue pa3zgena, KonnuecTBo yacos
TEMBI Beero | Teopus | IIpaktu dopma KOHTPOIIA
Ka
1. Tema 1. 25 mud. | 5mun. | 20 muH. Bxopasmas ¢popma
«My3bIKanbHas pPa3MHUHKa» KOHTPOJIS:
UCCIIe/IOBaHHe
JIMarHOCTHYECKOE 3aHATHE
2. Tema 2. « Putmudeckuii TaHen» 25 MuH. | 5 MuH. | 20 MUH. Texymas popma
KOHTPOJIS:
HaOJIr0/IeHue
3. Tewma 3. 25 muH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymias ¢popma
«Tanen B maprepe» KOHTPOJISL:
4. | Tema4. 25 MuH. | 5 MuH. | 20 MUH. Texymas popma
«ITombkar KOHTPOJIS:
5. | Temas. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymas ¢popma
«My3bIKaJIbHbIE MATHAIIKH KOHTPOJIS:
6. Tema 6. 25 mMuH. | 5mMuH. | 20 MHH. Texymas popma
«MaieHpKasi CTpaHa KOHTPOJIS:
7. Tema 7. 25 mMuH. | 5 MuH. | 20 MHH. Texymas popma
«[Tagerpacy KOHTPOJIS:




8. Tewma 8. 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«MOJIHBII YPOK» KOHTPOJIA:
9. Tema 9. 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymias ¢popma
«Baneuka-nactyx» KOHTPOJISI:
10. | Tema 10. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymas ¢popma
«TaH1sl TS pyK» KOHTPOJISL:
11. | Tema 11. 25 muH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«BecEnblii CHETOBHK) KOHTPOJIS:
12. | Tema 12. 25 muH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
« TaHmyOMUe CHEXKUHKI KOHTPOJISL:
13. | Tema 13. 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymias ¢popma
«3UMHUE MSATHALIKN KOHTPOJISL:
14. | Tema 14. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymias ¢popma
«Becénas 3apsaka» KOHTPOJISL:
15. | Tema 15. 25 muH. | 5 munH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«TpaByIIka-MypaByIIIKay KOHTPOJISI:
16. | Tema 16. 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«4 TapakaHa U CBEpUYOK» KOHTPOJISL:
17. | Tema 17. 25 muH. | 5 munH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«My3bIKaTbHbBIE UTPBD» KOHTPOJISL:
18. | Tema 18. 25 muH. | 5 muH. | 20 MEH. Texymias ¢popma
«Hanau npenmery KOHTPOJIA:
19. | Tema 19. 25 MuH. | 5 MuH. | 20 MUH. Texymas popma
«Obnaka» KOHTPOJISL:
20. | Tema 20. 25 muH. | 5 muH. | 20 MEH. Texymias ¢popma
«TaHIBI ¢ MTIOM» KOHTPOJISI:
21. | Tema 21. 25 muH. | 5 muH. | 20 MEH. Texymias ¢popma
«TaH1BI ¢ PIakKkamMmu» KOHTPOJISA:
22. | Tema 22. 25 muH. | 5 muH. | 20 MEH. Texymias ¢popma
KOHTPOJISL:
«Pa3HouBeTHbIE O0s1aKka»
23. | Tema 23. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymas ¢popma
«MopCKHe TaHIIbI» KOHTPOJISL:
24. | Tema 24. 25 mMuH. | 5 MunH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
«Pamyra-mgyra» KOHTPOJIS:
25. | Tema 25. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymas ¢popma
KOHTPOJISL:

«l{BeTHBIE TOTOCKH»




26. | Tema 26. 25 muH. | 5 MuH. | 20 MHH. Tekymas ¢hopma
KOHTPOJISL:
«Ha nyry»
27. | Tema 27. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Texymas ¢popma
. KOHTPOJISL:
«[Itnumii koHLEPT»
28. | Tema 28. 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
KOHTPOJISL:
« Taner] 00KBHX KOPOBOK»
29. | Tema 29 25 MuH. | 5 muH. | 20 MuH. Texymas ¢popma
n KOHTPOJISL:
« Becénble HaceKOMBbIE».
30. | Tema 30. 25 muH. | 5 mMuH. | 20 MEH. Texymas popma
KOHTPOJISL:
«ITonpyxku»
31. | Tema 31. 25 muH. | 5 mMuH. | 20 MEH. Texymas popma
KOHTPOJISL:
«bonbmas ctupka»
32. | Tema 32. 25 muH. | 5 muH. | 20 MHH. Hrorosas ¢popma

«Becénble npy3bsa»
JIMarHOCTHYECKOE 3aHSATHE

KOHTPOJISL:
UCCIIeJOBaHNE

BricTynnenue neteit nepea poauTeNIsIMHI.

OtueTHbIN KOHLEPT KpyxKa «Cadu-naHcey.

Hroro

960

MUH.




Kanennapublii ydyeOHblii rpadpuk

Pa3paboTran B COOTBETCTBHH C:

- @enepanbHbIM 3akoHOM "OO6 00pazoBannu B Poccuiickoit @enepanun ot 29.12.2012 N 273-D3;

- [locranoBnenuem [lpaButenbcrtBa PO ot 15.08.2013r. Ne 706 «[IpaBuna oka3aHusl MIaTHBIX
06ﬁaBOBaTeJIBHBIX YCIIyT»;

- IloctanoBiieHne ['71aBHOrO rocyIapCTBEHHOIrO CaHMTapHOro Bpada Poccuiickoil @epepanuu OT
28.09.2020 Ne 28 «OO0 = yrBepxkaeHwm  caHuTapHbix  mpaBmn  CII 2.23648-20
«CaHUTapHOITUAEMUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHNUS K OPTaHU3alMsIM BOCIMTAHUSA U O0y4eHHUS, OTAbIXA
Y 03/I0POBJICHUS MOJIOJEKI

- IlocranoBieHne ['aBHOro rocyaapCTBEHHOIO CaHMTapHOro Bpada Poccuiickoil @epepauuu Ot
28.01.2021 Ne 2. «O06 yrBepxkaeHUM caHuTapHbIXx npaBuwa W HopMm CanlluH 1.2.3685-21
«'urueHnvYecKre HOpMATHBBI U TPEOOBAHMS K 00eCIeueHNnI0 0€30MacHOCTH U (MJIi) O€3BPEIHOCTH
JUIsL 4yesioBeKa (DaKTOPOB Cpe/ibl OOMTaHUSI.

- IIpukazom MunucrepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepammu ot 17.10.2013 Nel 155
«O0 yTBepxaeHuu ¢enepaabHOro FOﬁI{&pCTBeHHOFO 06£asoBaTenLHor0 CTaHJapTa JOLIKOJIbHOTO
obpazoBanus» (3apeructpupoano B Muntocre Poccuu 14.11.2013 N 30384).

- gI/IKaSOM MunucrepcTBa 00pa3zoBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 13.08.2013r. Ne1014
«O0 ytBepxkaeHuu I[lopsnka opraHu3anuy U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHON JEATEIBHOCTH IO
OCHOBHBIM 0011e00pa30BaTeIbHBIM MIpOrpaMMaM - 00pa30BaTENbHBIM IPOTPAMMaM JIOIIKOJIEHOTO
00pa3oBaHU».

- ?I/IKaS MunuctepctBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit @enepanuu (Munobpuayku Poccun)
ot 17 oxts6ps 2013 r. N 1155 r. Mocka "OO0 yrBepxaeHuu ¢eaepaibHOro rocyIapCTBEHHOTO
00pa30BaTeIbHOTO CTaHIapTa JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs

-ygTaBOM I'BIOY Ne 81

T'on Jlara nauasna ara Bceero KonuuectBo | Pexxum 3aHsTHI
oOyueHusi | oOy4yeHus Mo OKOHYAHUS yueOHBIX y4eOHBIX
nporpaMMe | OOy4YeHHMs IO He/emb 4acoB
IIporpaMme
1 rox 1 oxTs10pst 31 mas 32 32 1 pa3 B Henemo
15 munHyT
Cpoku mpoBe/leHUusT MOHUTOpPUHTA 22.05 -31.05.
JOCTHKEHHUH IeTbMU Pe3yJIbTaTOB
OCBOCHHS ITPOTPAMMBI
[lepronnvyHoCTh MIPOBEICHUS CeHTs0pb
POIUTENBCKUX COOpaHUii SHBapb, Mail (OTKPBITHIE IPOCMOTPHI)
BeIxonHble 1HU Cy00oTa, BOCKpeceHbe, Mpa3gHUYHbIE [HHU,
YCTAHOBJICHHBIE 3aKOHOAATENbCTBOM Poccuiickoit
denepanuu.

IIpa3zgHuuHbIE THU
4-5 nosi6pst - ens Haponuoro equncTBa 1-8 ssHBaps -
HoBoroanue xanukyssl 23¢espans - J[eHb 3alUTHUKOB
OreuectBa 8 Mapra - MexayHapOIHbIN )KEHCKAW J€Hb
1 mas - npaznuuk Becus! u Tpyna 9mas - [lens [ToGeabt
12 utons - Jlens Poccun

JleTHuii nepuon
B netHuii nepuo 3aHATHA MO TOMOJTHUTEIbHBIM
o0pa3oBaTeNnbHBIM MPOTPAMMaM HE TIPOBOISTCS




KanenmapHo-TemMaTnieckoe miIaHupOBaHUE
K JIOTIOJTHUTEIHLHOU 00111e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBAIOIICH MporpaMme
«Cadu-mance» (3-4 roma)

No Tema 3ansTus Kon-Bo Coneprxanue Cpoxu
YacOB/3aHATH CCBLJIKA Ha
i JCTAHITMOHHOE [Tnan @akr
o0yueHue
1 | Tema l. no 15 munyt/ | CTpoeBsie ymp.
« Y pedsT mopsI0K CTPOTHIA» 1 3anstue | [lepenBuxeHue B
JlmarHocTHYecKoe 3aHsATHE creryieHnu. Mys.
MOJIBIKHAS UTPa
2 | Tema 2. o 15 munyt/ | [loctpoenue u
«Becénas rumHacTuka» 1 3ansaTue nepecTpoeHue, opy
0e3 IpeIMETOB,
UTPOBOM Maccax
3 | Tema 3. no 15 munyr/ | Urpopurmuka,
«UrpBI CO CTYITBUUKOMY 1 3ansaTue XJIONKHU B TaKkT, MY3.
TIOJIBMO)KHASL UTPa
4 | Tema 4. no 15 munyt/ | I[lepenBuxkenue B
«Hutouka u Uromoukar» 1 3ansTHE CIICTIJICHUH,
UTPOPUTMUKA,
TaHIICBAJbHBIC [IIAaTU
5 | Tema 5. no 15 munyt/ | Ctpoessie ynp.,
«CopommHKm» 1 3anaTue IIOCTPOCHHE B KPYT B
JBUKEHHUH, Opy 0e3
MIPEIMETOB, MY3.
urpa
6 | Tema 6. o 15 munyt/ | Akpobar. ymp.,
«ammm 1 asarymka 1 3ansaTHE TPYNIUPOBKH, TaHII.
Iaru, yrp. Ha
JIbIXaHHe
7 | Tema7. no 15 munyt/ | Ctpoessle ymp. — 2
«Hanau cBo€ mecTo» 1 3ansaTHE Kpyra, akp. ymp.,
opy 0e3 mpenIMeToB,
UTPOPUTMHUKA
Tema 8. no 15 munyt/ | AKpo0.ymp. — cesl,
«TaHIryem cuas» 1 3ansTHE opy 6e3 mpeIMeToB,
My3. Urpa
Tema 9. o 15 munyt/ | Urpopurmuxka,
«Urpa ¢ pykamm 1 3anaTue CTpOEBBIE yIIp.-
COJIJIATHKH, MY3.
MI0JIB. UTPa
Tema 10. o 15 munyt/ | Xopeorp.ymp. —
«Y oiieHs 10M OOJIBIION» 1 3anaTue CTOMKH, OpY C

npeaMeTaMu, TaHI.
nraru, AbIxar.




THMMHaCTHKa

Tema 11. o 15 munyt/ | Axp.ymp. —
«Becénplit bypatuno» 1 3ansTHE OypaTHHo,
MY3.110JIB.UTPa
Tema 12. o 15 munyt/ | CTpoeBsie ymp., opy
« Ky3neunkn» 1 3andaTHe C MpeIMeTaMu,
TaHII.IIATH,
JIbIXAT.THMH.
Tema 13. no 15 munyr/ | Urpopurmuka —
«Y mensenst Bo 6opy» 1 3andaTHe aKLEHTHPOBaHHasI
x0/160a, CTPOEBbIC
yup.,
TaHIL.TUMHACTHKA
Tema 14. no 15 munyt/ | Ctpoessie ynp.,
«[Tanoyka u CTOJIOUK 1 3ansaTHE xopeorpad.ymp.,
aKpoOaTHYECKUEYIIp.
Tema 15. no 15 munyt/ | Opy 6e3 npeameros,
«Kaganouxm» 1 3ansTHE akpo0.ymp.,
UMHTALMIOHHO
oOpasHble
Tema 16. no 15 munyt/ | Ctpoessie ynp.,
«bbICTpO 11O MEcTam» 1 3ansTHE UTPOPUTMUKA,
KpeaTuBHasi TUMH.
Tema 17. no 15 munyr/ | KpearuBHasi rumH.,
«Yranaii KTo 17» 1 3anaTne UTPOIIACTHKA,
MY3.1I0JIB.UTPa
Tema 18. no 15 munyt/ | [lanpuuk.rumH.,
«bbICTpO 1O MEcTam» 1 3ansTHE UTPOPUTMHKA,
UTPOILIACTHKA,
oOpasHsle ynp. B
paccnabieHuun
Tema 19. o 15 munyt/ | Purmuueckuii TaHer,
«Ecau Beceno KuBETCA» 1 3ansTHE UTPOPUTMUKA,
MATBYNK.TUMH.
Tewma 20. no 15 munyt/ | TaHi.marw,
«Harre Dxo» 1 3ansaTue KOMITO3HIIUH,
PUTMHY.TaHEIl,
UTPOILIACTUKA
Tewma 21. o 15 munyt/ | CtpoeBsie ymp.,
«"aJI01I JIOIMIAMOK 1 3ansTHE KpeaTWBHasl TUMH.,
yIIp. Ha
paccnabiieHue
Tema 22. o 15 munyt/ | CtpoeBsie ymp.,
1 3anaTue UTPOPUTMHUKA,

«Mope BonHyeTcs pa3»

PUTM.TAHCIT




Tewma 23. no 15 munyt/ | Urpoputmuka,
«BoasaHoii» 1 3ansTHE MY3.II0B.UI'PA,
KpEeaTuBHAasi TUMH.
Tema 24. no 15 munyr/ | KpearuBnas rumH.,
«Mup BOJBI» 1 3andaTHe IIepeCTpOeHue, yIp.
Ha pacciabieHue
Tema 25. no 15 munyt/ | Ta"-putMm.
1 3ansaTue TMMHACTHKa,
«JIarymku
IIepeCTpOEHUE
yTEUIECTBEHHUKN XOPOBOJIA, 0Py 663
pEAMETOB
Tewma 26. no 15 munyt/ | Opy ¢ npeameramu,
1 3anaTue My3-IIOJIB.UTPa, YIIp.
«Becénpie 3ail1pI» Ha pacciablieHue
Tema 27. o 15 munyt/ | Urpopurmuxka,
1 3ansTHE HaJb4HK.
«Pa3HoLBETHBIC 0A00UKM)» IHMHACTHKA,
TaHII.IIary, yrp. Ha
JIbIXaHUE
Tema 28. no 15 munyt/ | Opy 6e3 npeameTos,
1 3ansTHE HaJbYUK.TUMH.,
« Ha ;yry» TaHII.IIark, yup. s
OCaHKHU
Tema 29 no 15 munyt/ | Opy ¢ npeameramu,
. 1 3ansiTHE Kpear.r’iMH.,
« Becénble MypaBbUILKNY.
MY3.[I0JIB.UTPa, YIIp.
Ha JIbIXaHHe
Tema 30. no 15 munyt/ | [lanp4uk. ruMH.,
. 1 3ansaTHE TaHII.IIary, opy 0e3
«Ha necHolt nonsHKe»
IIPEIMETOB
Tema 31. o 15 munyt/ | Urpopurmuxka,
1 3ansTHE HaJb4.TUMH., YIIP.
«TpaBka — MypaBKa» Ha 0CaHKY
Tema 32. no 15 munyt/ | Opy ¢ npeameramu,
«Becénble apy3bs» 1 3ansTHE TaHI[. KOMIIO3ULINH,
JIMarHOCTUYIECKOE 3aHATHE MYy3.1O/B.NTpa
Hroro 32 3ansTUA




KanenpapHo-TeMaTHuecKOe MITaHUPOBAHUE
K JIOTIOJTHUTEIBHOM 0011e00pa30BaTebHOM 001Iepa3BUBAIOIIEH MporpaMme
«Cadu-mance» (4-5 ner)

No Tema 3ansTus Kon-Bo Conepxanue Cpoxu
YacOB/3aHATH CCBLJIKA Ha
i JICTAHITMOHHOE [Tnan @akr
o0yueHue
1 | Tema l. no 20 munyt/ | CTpoeBsie ymp.,
«MpsI Becénbie pedsTa 1 3aHsiTHE | MY3.NIOJB.UTPA,
JlmarHocTu4eckoe 3aHsATHE HIpOPUTMHUKA
2 | Tema 2. « Y pelsAT nopsaok o 20 munyt/ | Opy 6€3 mpeaIMeToB,
CTPOTHID» 1 3ansTHE TaHII.IIAaTH,
UTPOMACCAXK,
penakc-naprep
3 | Tema 3. no 20 munyt/ | Opy 6e3 npeameros,
«Pycckuii TaHen 1 3ansTHE TaHIL.IIard
4 | Tema 4. o 20 munyt/ | UrpoB.Maccax,
«Marymika Poccusi» 1 3aHATHE TaHII.IIIary,
PUTMHY.TAHETI,
yIp.AbIXar.
5 | Tema 5. o 20 munyt/ | CTpoeBsIe yip.,
«JlamymKu-X 10K 1 3ansTHe MY3.TI0/IB.UTPa,
UTPOPUTMHKA
6 | Tema 6. o 20 munyt/ | Opy 6€3 mpeIMeToB,
«Becénplii moe3n» 1 3ausTue TaHII-
PUTM.TUMHACTHKA,
UTPOIIJIACTHKA
7 | Tema7. no 20 munyt/ | My3-noas. urpa,
«Becénble MAYUKU» 1 3ansTHE UTPOIUIACTHUKA,
pPUTM.TaHeIl
Tema 8. o 20 munyt/ | Urpopurmuxka,
«J100pBIit KYK» 1 3ansTHe TaHeI] pOCCHsl,
UTPOIIIACTHKA -
naprep
Tema 9. o 20 munyt/ | CTpoeBsie yrmp.,
«JIomaakm» 1 3amsarue MY3.TI0JIB.UTPA,
xopeorpad.ymp.
Tewma 10. o 20 munyt/ | Opy ¢ nmpeamMeTamu,
«ABTOCTOI» 1 3ansTHE UTPOTLIACTHKA,

PUTM.TaHel




Tema 11. o 20 munyt/ | Opy ¢ mpeaMeTamu,

«KapycenbHble JI0magKu» 1 3ansTHE aKpo0.y1p., TaHII-
PUTM I'MMH.

Tema 12. no 20 munyt/ | Opy ¢ npeaMeramu,

« My3bIKalbHBIE CTYIIbsI» 1 3andaTHe UTPOILIACTHUKA,
aKkpoOaT.ymp.

Tema 13. o 20 munyt/ | Urpoputmuka,

«bbICTpO 11O MECTaM» 1 3ansTHE CTpPOEBBIE YIIP., OPY
0e3 mpeam.

Tema 14. o 20 munyt/ | Xopeorpad.ymp.,

«BopobObuHas 1uckoTeka» 1 3andaTHe My3-IIOJIB MDA,
TaHII-PUTM
I'MMHACTHKa

Tema 15. no 20 munyt/ | Urpopurmuka,

«bonbuas crupka» 1 3ansTHE pPUTM. TaHell,
akpooOar.ymp.

Tewma 16. o 20 munyt/ | My3-nioas urpa,

«bypaTtuno-akpoOaT» 1 3ansTHE akpoO yrmp, ynp.
naprep

Tewma 17. o 20 munyt/ | CTpOeBBIC yIIp., MY3-

«My3BIKaJIbHBIE CTYIIBS 1 3ansTHE HOJIB UTpa,
xopeorpad.ymp.

Tema 18. no 20 munyt/ | Opy 63 mpeaMeTos,

«bpICTpO IO MECTaM» 1 3ansTHE UTPOILIACTHUKA,
akpooar ymp -
naprep

Tema 19. no 20 munyt/ | Urpopurmuka, My3-

«bonpmas nmporyska 1 3ansTHE HOJIB UTpa,
TaHIL.PUTM.THMH.

Tema 20. no 20 munyt/ | Urmpomnnactuka,

«TaHnyem cunsa» 1 3ansTHE MYy3-TIOJIB UTI'Pa,
pPUTMUY.TaHell

Tewma 21. o 20 munyt/ | CtpoeBsie ytp.,

«boub1ias mporynka» 1 3ansTHE HIPpOPUTMHUKa,
KpeaTuBHas TUMH.,
TaHII 1aru

Tema 22. o 20 munyt/ | TaHU-pUTMUY

. 1 3ansTHE I'MMHACTHKa,

«TBoit BBIOOP» AKpOGAT.yIIp.,
TaHIL.IIaru

Tewma 23. no 20 munyt/ | Opy ¢ npeaMeTamu,

«Mopckas Tema» 1 3anaTue My3-TI0JIB UTpa,
MATBYNK.TUMH.

Tewma 24. o 20 munyt/ | CTpoeBsie yrp.,

«YcHH TpaBa» 1 3anATHE KpeaTWBHasl TUMH.,

PUTMHUY.TAHCIL]




Tema 25.

o 20 MunyT/

Tanm.maru,

1 3ansTHE PUTMHY.3apUCOBKA,
«Hy, morogm»
yIIp Ha JbIXaHUE
Tema 26. no 20 munyt/ | Urpomnacruka,
1 3andaTHe KpeaT.TUMH.,
«Ha nonsiake» CTpPOEBBIE yIP., YIIP
Ha OCAaHKY — HapTep
Tema 27. no 20 munyt/ | TaHu-putm
. 1 3andaTHe I'MMHACTHKa,
«lIBeTHast myxaiika» WIPOPUTMHKA,
PUTM.TaHeLl
Tewma 28. o 20 munyt/ | Putm.TaHer,
1 3andaTHe UTPOPUTMUKA,
« babouku TaHIyIOT» CTpOEBbIE YIIP., YIID.
Ha nrixanue
Tema 29 o 20 munyt/ | KpeaTuBHas THMH.,
. 1 3ansaTHE opy C IMpeaMETamHu,
« Becénble MypaBbUIIKIY.
MY3-II0JIB UTpa
Tema 30. no 20 munyt/ | Opy ¢ mpeaMeramH,
. 1 3ansTHE UTPOPUTMHUKA,
«Ha necHoit nonstuke»
akpoO.ymp.,
KpeaTuBHAasi TUMH.
Tema 31. no 20 munyt/ | Opy ¢ mpeaMeramu,
1 3ansTHE HaJbYUK.TUMH.,
«PaSHOI_IBeTHbIe IIBCTHD» KpeaTuBHAas TUMH.,
TaHIL.LIaru
Tema 32. no 20 munyt/ | [lanpyuk.rumH.,
«Becénble 1py3bs» 1 zamsiTre MYy3.urpa,
JINarHOCTHYECKOE 3aHATHE KpeaTHBHAS IMMH.,
PUTM.TaHeIl
Hroro 32 3aHATUA




KanenpapHo-TeMaTHuecKOe MITaHUPOBAHUE
K JIOTIOJTHUTEIHHOU 0011e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBAIOIICH MporpaMme
«Cadu-mance» (5-6 ner)

No Tema 3ansTus Kon-Bo Conepxanue Cpoxu
YacOB/3aHATH CCBLJIKA Ha
i JICTAHITMOHHOE [Tnan @akr
o0yueHue
1 | Tema l. o 25 munyt/ | CTpoeBsI€ yIIp., My3-
«My3bIKaJIbHAs Pa3MUHKA» 1 3ansTHE | IOAB UTpa,
UTPOPUTMHUKA, OPY
I[I/IaFHOCTI/IHGCKOG 3aHATHUC 0e3 OpeaIMETOB
2 | Tema 2. « Purmuueckuit o 25 muHyT/ | AKpOOart.ymp., My3-
TaHeI 1 3ansaTue MOJIB UTPa,
xopeorpad.ymp.
3 | Tema 3. no 25 munyt/ | Tanm.marw,
«Tanern B maprepe» 1 3ansaTue aKkpoOaT.ymp.
4 | Tema 4. 1o 25 munyt/ | TaHI.pUTM.TUMHACT
«lTompka» 1 3ausaTue MKa, OaJbHBIA TaHEL]
5 | Tema 5. 1o 25 munyt/ | CTpoeBbIC yIIp., My3-
«My3bIKalbHbIE MATHAIIKWY | 1 3aHATHE MOJIB.UTPA,
PUTM.TaHEII,
xopeorpad.ymp.
6 | Tema6. no 25 munyt/ | Tanm.marw,
«MarneHbKasi cTpaHa 1 3ansTHE NaJTbYUK.THMH.,
TaHI[.pUTM.THMHACTH
Ka
7 | Tema7. o 25 munyt/ | Opy 6e3 nmpeIMeToB,
«[Tanmerpac» 1 3anaTne xopeorpad.ymp.,
UTPOPUTMHUKA, MY3-
MOJIB UTpa
Tema 8. 1o 25 munyt/ | TaHu-put™
«MOJIHBIH YypOK» 1 3ansTHe TUMHACTHKAa,
PUTM.KOMITO3HITHS
Tema 9. o 25 munyt/ | CTpoeBsie yrp.,
«Baneuka-mactyx» 1 3ansTHE TaHIL. AT |,
xopeorpad ynp
Tewma 10. o 25 munyt/ | [lanpunk
«Tanup! g1 pyk» 1 3angrue TMMHACTHKA,
TaHI[.pPUTMUY
TUMHACTHKAa,

UTPOPUTMHUKA




Tema 11. o 25 munyt/ | Opy ¢ mpeaMeTamu,

«Becénblii CHETOBUKY 1 3ansTHE UTPOPUTMUKA, TAHI(-
PUTM.TMMH.

Tema 12. no 25 munyt/ | Opy ¢ npeaMeramu,

« TaHIyrOIMEe CHeXUHKI 1 3andaTHe xopeorpad.ymp.,
My3-TI0JB. UT'pa

Tema 13. o 25 munyt/ | Opy ¢ mpeaMeTamu,

«3MMHHE TATHALIKN 1 3ansTHE CTpOEBBIE yIIp.,
TaHIL.LIaru, JbIX
T'MMH

Tema 14. o 25 munyt/ | CtpoeBsie ymp.,

«Becénas 3apsaka» 1 3ansTHE TaHIL.PUTMUY. YTIP.,
My3-IIOJIB UTPa

Tema 15. no 25 munyt/ | Urpopurmuka,

«TpaBy1ika-MypaBylLIKa» 1 3ansTHE pUTM.TaHEL, yIp.
naprep

Tema 16. o 25 munyt/ | TaH.marm,

«4 TapakaHa U CBEpUOK» 1 3ansTHE UTPOPUTMUKA,
UTPOBOM Maccax

Tema 17. no 25 munyt/ | Opy 6e3 nmpeaMeTos,

«My3BIKaJIbHBIE HTPBI» 1 3ansTHE UTPOILIACTHKA, MY3-
1I0JIB UIpa

Tema 18. no 25 munyt/ | Opy ¢ npeaMeramu,

«Haiiam nmpenqmer» 1 3ansTHE pUTMUY.TaHEL, YIp.
[TapTep

Tema 19. 1o 25 munyt/ | CTpoeBsle yIp., My3-

«Obnaka» 1 3ansTHE IIOJIB.UTPHI,
UTPOPUTMUKA, JIBIX.
I'mmuacTuka

Tema 20. no 25 munyt/ | Opy ¢ JEeHTOH,

«TaHIBI ¢ MSTYOM» 1 3ansTHE PUTMHY.TaHEI]

Tema 21. no 25 munyt/ | Opy ¢ ¢pnaxkkamu,

«TaH1bI ¢ QraskKaMu» 1 zamsiTe MYy3.urpa,
UTPOILIACTHKA

Tewma 22. o 25 munyt/ | CtpoeBsie yrmp.,

1 3ansTHE UTPOILIACTHKA,

«Pa3HouBeTHBIE 00JIaKa AKpOGAT. yTIp., TaHeIl

Tema 23. o 25 munyt/ | Opy 6e3 nmpeIMeToB,

«Mopckue TaHIbI» 1 3ansTHE CTPOEBBIE YIIP., MY3-
MOJIB.UTPA,
UTPOPUTMHUKA

Tema 24. o 25 munyt/ | Opy 6e3 nmpeIMeToB,

«Panmyra-myra» 1 3andaTHe xopeorpad.ymp.,

WUTPOBOM MacCax,
ynp. Ha penakc




Tema 25.

1o 25 munyt/

CrtpoeBsie yrp.,

1 3andaTue MaJTbYUK.TUMHACTUK
«LIBeTHBIE OJIOCKW a, My3-TIOJ[B HIpa,
UTPOPUTMHUKA
Tema 26. o 25 munyt/ | Xopeorpad.ymp.,
1 3ansTHE TaHL-PUTM
«Ha myry» TUMHACTHKA,
pUTM.TaHEL
Tema 27. o 25 munyt/ | Ta"-put™.
. 1 3angrue I'mmuacTuka,
«[Itnumit KOHLEPT» nambumk. THMH.,
JIbIXaTEJIbHBIE YIIP.
Tema 28. o 25 munyt/ | CtpoeBsie ymp.,
1 3ansTHE UTPOPUTMUKA, MY3-
« Taner; 00’)KbUX KOPOBOK» MO8 HIpa, aKposar.
Yip
Tema 29 no 25 munyt/ | Opy ¢ npeameramu,
. 1 3ansiTHE pUTM.TaHEN,
« Becénpie HacekoMbIey.
UTPOILIIACTHKA, YIIP.
B maprepe
Tema 30. no 25 munyt/ | Opy 6e3 npeameros,
1 3ansTHE My3-II0/IB.MTpa,
«Tonpyxku»
UTPOPUTMHUKA,
CTPOEBBIE YIIP.
Tema 31. 1o 25 munyt/ | TaHu-put™.
1 3ausaTue Kommno3umus,
«bounbiast cTUpKa» UIPOBOM
caMoMaccax,
UTPOIIACTHKA
Tema 32. no 25 munyt/ | My3-noas.urpa,
«Becénbie 1py3bsa» 1 3ansaTHE KpeaTuBHas
JIMarHoCTUYECKOE 3aHSTHE THMHAaCTHKa,
pUTM.TaHEL
Uroro 32 3aHsTus




YuyeOHO-TEMATHUYECKHI IJIAH

No Tema (pazaein) KonnyecTBo yacos
OcHoBHBbIE 33741 Bcero Teopus | Ilpaktuka
606. Hrpoputmuka. 3 1 2
CoryacoBaHue JBUKEHUH ¢ My3BbIKOH
67. Hrporumuacruka: 3 3
VYnpaxHeHus: B IEPECTPOCHUH; PAa3BUTHE OCHOBHBIX
BUJIOB JIBWKEHMI; (POPMUPOBAHHUE OCAHKH,
JIBIXaTeIbHON MYCKYJIaTyphl, PacCiIa0IeHue MBIIII;
Pa3Butne 00pa3HoO-IBUTATENBHBIX ACHCTBUI B
aKpOOATUYECKUX U MMHTAIIMOHHBIX YIIPasKHEHHIX
68. UrpoTtaniipl: pa3ydrBaHrue KOMOUHAIUI 3 1 2
XopeorpapuuecKux yrpaKHEHHIH U TAHIEBAIbHBIX
I1aroB, pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA
69. TaHIeBAIbHO-PUTMUYECKASI THMHACTHKA! 3 3
3aKperieHHe MOJYyYeHHBIX JBUraTeIbHbIX HABBIKOB B
XopeorpapuuecKux yrpaKHEHHIX, pa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA
70. Urpomuiactuka: pa3BUTHE MBILIIEYHOMN CUIIBI U 3 3
rUOKOCTH
71. [TanpyrKOBasi THIMHACTHKA: Pa3BUTHE MEIIKOH 3 3
MOTOPHUKHU
72. HrpoBoii Maccaxx: pa3BUTHE KMHECTETUYECKOTO 2 2
amrmapara, TOBBIIICHHE COMTPOTHBIIIEMOCTH
OpraHusma
73. My3bIKaTbHO-TIOABIKHBIC HTPHI: Pa3BUTHE OOIIEH 3 3
MOTOPHKH, YyBCTBA PUTMA U TAKTA.
74. Urps! — myTemecTBus: GOpMHPOBaHUE 0OPA3HOTO 3 3
MBIIJICHHS] Yepe3 ABHKEHUS
75. KpearnBHas ruMHacTHKa: pa3BUTHE TyBCTBA 3 3
UMIIPOBHU3ALUU
76. Htoro 32 2 30
DopMbI B3aUMOACHCTBHS C POAUTEIAMU
CpPOKH (hopmbl pabOTHI TEMBI
ceHTa0pp | PonuTensckue cobpanus 1.«Kakoe MecTo B ceMbe 3aHUMaET
1.AHKeTHpOBaHUE (bUBKYIBTYpa W MY3BIKa
2.KoHncynpranus 2. «Oco0eHHOCTH BO3PACTHBIX
3.IIpe3enranus XapaKTEPUCTUK TOIIKOJbHUKA)




4. JIucThI-naMsITKH 3. «3rakombTech: «Ca-du-/lance».
4. «3HaueHue HOPMBbI OJICHKIBI IS
3ansatuil Ca-du-Jlance».

okTs10ps | Koncynbrarmms «['MOKOCTh U TUIACTUIHOCTH - MU(DBI U
MH(OPMALIMOHHBIN JIUCT Ha | PEAIbHOCTHY
CTEHJIE
HOsI0ps | Popurennsckue coOpanus 1.«K rapmoHuu yepes IBUKECHHE)
1.YcTHblil xKypHa 2. IlcuxorepaneBTHUECKHE BO3ZMOKHOCTH
2. Jluckyccuu ¢ JBIKCHUH 1 TaHIIA IIPH paboTe C IETbMHU
POAUTENIIMHU JIOIIKOJIbHUKAMU (B 3aBUCUMOCTH OT
BO3pacTa)
nexadpb | DOTOBBICTABKU «Hamm tannen)
(o Bo3pacram)
sHBapb | JIeHb OTKPBITBIX JBEpEi «Hamm xenaHHbIE BCTpEUn»
¢despanp | Koncynbranuu «YuuMmcs cilymiarh, CIbIIIATh U
MH()OPMAIIMOHHBIC JINCTHI | TIOBTOPSATH»-MJIQIIINN BO3pACT
Ha CTEeHJIe «CnopT, 310pOBbe, TAHIIBI U YCIEX»-
CTapIINK BO3paCT
MapT Koncynbranus «O nomarmrHeit poHOTEeKE)

(4To caymaTh 1oma)

anpens | 1.becena nns ponuteneit 1.«"'apMOHUYHOE pa3BUTHE TUYHOCTH
(MHMBUTyaTIbHBIN pebEHKa, HMCKycCTBA TaHLA.
TTOPSIIO0K)

2. «Hamm TaHneny
2.DoToBBICTaBKA
(o Bo3pactam)

Man OTu€THBIE KOHLIEPTHI « MBI TaHIlyeM U ITOEM, OYEHB BECETIO
(OTKpBITbIE MEPOTIPUSTHS) | KUBEM»

Metoasbl u popmbl 00pa3oBaTeIbLHOM 1eATEJIbHOCTH
[{enocTHBIN Tpoliecc 00yUYEHHS TaHIIEBATbHO-PUTMHUECKUM JABUKEHHUSIM MOKHO YCIOBHO
pa3nenuTh Ha 3 JTamna:

o HayaJIbHBIN 3Tall - 00y4eHHE YIPAXKHEHUIO (OTAECIbHOMY JBHKEHUIO).
o ATal yriyOIeHHOro pa3y4rBaHUs YIPAXKHEHHUS.
o ATal 3aKpErUIeHUs] U COBEPILIEHCTBOBAHUS YIIPAKHEHUS.

Pacnucanue 3ansaTuil
POu3KyJIbTYPHBIH 321

KaGuner Ne 22



JAHu Hexean Kpyxok I'pynna
®HO npenonasarest Bpems
IonenenbHUK Cadu-nance I'pynima Ne
Tumodeituyk N.JL. 16.00-16.30

YCJIOBUA PEAJIM3ALIAN ITPOT'PAMMBI.

st peanuzanuu nannoi nporpammsl B JIOY co3nanbl HEOOX0AUMbIE YCITOBUS .

=

Metoanueckue mocodus U crieraibHast JUTepaTypa 1o JaHHOMY MPeIMETY.
DU3KYIBTYPHBIN 3aJ1 CO MIBEJICKON CTEHKOM.

3. CneuunanbHo noxoOpanHas poHOTEKa:

-ayIMOKaCCEeThI

-KOMITaKT-TUCKU

no

4. Jlexopauuu (s IpOBEAECHUS TEMAaTUUYECKUX 3aHATUI)
5. Koctiomsl
6. ATpuOyTBHI, JUIS BHIIOJHEHUS Pa3IMYHBIX YIIPAKHEHHUHA U TAHIEB: KyOUKH, 00pYUH, MSIUH,

CKaKaJIKH1, JICHTOYKH, THMHAaCTHYCCKHC CKaMeﬁKH, (1)J18.)KKI/I.
7. OTINYHUTEILHBIE 3HaKH, 3M6J'ICMLI, KCTOHBI.

8. [I'pamoTbl, 3HaUKH, Menaau.( IS TOJABEACHHUS UTOTOB 3aHATHIA M HarPaKICHUS )

9. IIpoekTop, HOYTOYK, My3bIKaJILHBIN IICHTP

CIIUCOK JIMTEPATYPHI:
1. Aunsmosckas B.I'. Kak BocniutaTh 310poBoro pedenka. M.1993
Bapeimankosa T.K. A36yka xopeorpaduii. — CI16,1996
bekuna C.11. My3bika u asuxenue. M.1993

BacunbeBa T.K. Cekper tanma. — CI16,1997

®upunesa XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca¢u-nance. TaH1eBaabHO-UrpoBasi THMHACTUKA
JUTSL IETeH TOMIKOJIbHOTO Bo3pacta ¢ 3-7 nery, CI16 2006

ok w DN




